
 

 

母児同室について 
 

NICU卒業おめでとうございます。いよいよ母児同室がはじまります。少しでも赤ちゃんとの生活

に慣れて、退院できるように育児支援をさせていただきます。 

 

同室についてのお知らせ・お願い 

① 感染対策のため、個室での同室をお願いしています。個室料金として 6600円/日かかります。 

② お母さんの寝具は貸し出しになります。同室開始前までに 1 階リネン室（詳細は別紙）で手続きを

お願いします。 

③ 自宅での生活がイメージできるように授乳枕や育児用品があればご持参ください。 

④ 母児同室中はお母さんの食事はお出しできません。 

自宅から持参されるか、当院２階のコンビニエンスストアをご利用ください。 

⑤ お母さんの寝衣の貸し出しはありません。自宅からご持参ください。 

 

同室当日 

・お母さんの体調確認のため朝９時にNICUへ電話をしてください。スタッフが体調確認を行います。                  

※ 体調確認の電話連絡は、病院代表(082-423-２１７６/休日:082-423-2499)にかけてNICUに繋ぐ 

ようにお伝えください。 

・体調を確認し、問題なければ朝 10時に 7病棟へお越しください。 

 

持ってくるもの 

・お母さんのお泊りの荷物 

・母子手帳    

・退院時に着るベビー服、おくるみ又はバスタオル     

・入院中に余ったオムツやおしりふきを入れる大きめの袋   

・保冷バッグ（冷凍母乳がある場合） 

・育児用品（授乳枕、乳頭保護器、哺乳瓶、哺乳瓶の消毒物品、ガーゼ数枚など） 

・体調確認表 

 

同室開始後 

・初産婦の方は、母児同室中に沐浴指導を行います。 

・自宅哺乳瓶の消毒はメーカーによって推奨されている消毒方法が異なるため、消毒物品も自宅から

持参したものをお使い下さい。 

・退院は 10時から 11時を目安にお願いします。        
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