5B8DHDD
EADSDSNDAI—-Y
JIhIdrqvad—k— 200

O 0 0gBADSODSDRAI-VEDZ ¢ ¢ ©

SHDORRH YD

(71 2185] 2A% &

Ry BT —FI v o2 60¢g *

«c IDFF 75¢g

B LEBE 30¢g

- HETY, 4g

=T 4g (NSLD)

« 2CF 1 g UNEULL/3)

(#ED75)

D REBVESDEFEE2cmBICIVRUETHT.

2 BUESDEZEEDST, 188&31(1A~ BIED)

@ ROMCDOFUESDEFETNCORPENZ . 2 S
® VERDEBBSLICSRES, CEDENTE. AMEMIRECZENT -
© BADTNAZSICHET B, CWTERSE. BHEICHRNTY. .
@ Z-T2ZE200CTFRL. 1508, CHE, NI—ESROTU-THICEZD
T o CETEWMEISIEINZ TOET, .

. OVICEENB LY I VICILAEI

COULYEE., SR CHRIEESZ CHD. HAARREFHICHRBITI,
ForSEnE=ZLEESNDTT, 0000000000000 000000000

Jzij\ﬁ@j@b/t@éh@ﬂ@%!?E%tj& — OHPTECENERTET,




	oyatsu_card
	oyatsu_card
	oyatsu_card
	oyatsu_card
	oyatsu_card
	oyatsu_card.pdf
	oyatsu_card
	oyatsu_card
	oyatsu_card
	oyatsu_card
	oyatsu_card
	oyatsu_card
	oyatsu_card.pdf
	oyatsu_card
	oyatsu_card
	oyatsu_card
	oyatsu_card
	oyatsu_card
	oyatsu_card
	oyatsu_card.pdf
	oyatsu_card
	oyatsu_card
	oyatsu_card
	oyatsu_card.pdf
	oyatsu_card
	おやつカード
	�　　芋ようかん�　　　　ほうじ茶
	�　キヌアバナナマフィン�　ノンカフェインコーヒー　


	周産期プレゼンテーション1
	�　菜の花マフィン�　ノンカフェインコーヒー　


	ＨＰ　おやつ
	�豆乳くずもち�ほうじ茶
	�水ようかん�ほうじ茶


	HP おやつ
	�豆腐入りふわふわスコーン�ノンカフェインコーヒー
	�ココアの米粉マフィン�カモミールティー


	ほうれんそうと黒ごまのクッキー
	　ほうれん草と黒ごまクッキー�　　　カフェインレスコーヒー　　

	レーズンときな粉の蒸しパン
	�レーズンときな粉の蒸しパン�ローズヒップティー


	オレンジケーキ
	�　 オレンジケーキ�　ノンカフェインコーヒー



	豆腐ガトーショコラ-1
	豆腐ガトーショコラ�カモミールティー



	（訂正）おやつカード 2018年12月から追加分
	きなことりんごのマドレーヌ�ローズヒップティー


	マシュマロ豆乳プリン

	きなこのほろほろクッキー
	�きな粉のほろほろクッキー�カフェインレスコーヒー


	栗ときなこのマフィン
	�栗ときなこのマフィン�カフェインレスコーヒー


	小豆と胡桃のスコーン
	�小豆と胡桃のスコーン�カモミールティー


	豆乳寒天
	�　豆　乳　寒　天�　ほうじ茶　


	トマトのパンナコッタ
	ヨーグルトケーキ 2020.6～改訂

	豆乳ティラミス
	�　豆乳ティラミス�　カフェインレスコーヒー


	ジンジャークッキー
	�　ジンジャークッキー�　ほうじ茶


	苺マフィン
	�苺のマフィン�カモミールティー


	珈琲ゼリー.pdf
	�珈琲ゼリー�カモミールティー


	栗のムース　
	　栗のムース�   


	オートミールクッキー　
	�オートミールクッキー�


	クランベリーマフィン
	�クランベリーマフィン�


	ブルーベリーヨーグルトマフィン

	栗入り水ようかん
	マーマレードマフィン
	�マーマレードマフィン�

	かぼちゃマフィン
	�かぼちゃマフィン�




