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出生前遺伝学的検査のための受診について 

当院では、出生前遺伝学的検査を希望するご夫婦（あるいは妊婦さんとパートナーの方）に対して、

初回受診時にまずカウンセリングとして出生前遺伝学的検査の説明会を行っています。出生前遺伝学的

検査を検討されている場合には、まずプレカウンセリング（問診）とカウンセリングを受けていただき、

その後にその情報をもとに希望する検査を考えていただいています。 

出生前遺伝学的検査についてマスコミやインターネット、SNSなどからの少ない偏った情報ではなく、

広く正しい理解を得ることは検査を実施するまでの準備段階としてとても重要です。正しい情報を知っ

て、十分に考えていただいたうえで、希望に沿った検査を受けていただきたいと思います。 

希望に沿った検査を選択するためには、ご参加は妊婦さんお一人より、パートナーの方と一緒に受け

られることが理想的です。そのため、当院では原則パートナーの方と共に来談していただくことをお勧

めしています（単身赴任等によりどうしても二人そろっての来談が難しい場合は、当院に相談ください）。 

カウンセリングは完全予約制で、火曜日、金曜日に行っています。希望者が多い場合には、個別カウ

ンセリングと数組のグループでのカウンセリングの併用での対応をさせていただく事があります。 

受診までの流れは以下のようになります。 

 

１）他施設から紹介初診の妊婦さん 

  ・受診を希望される場合は、かかりつけの医師に相談してください。 

・かかりつけの医師から当院に連絡があり、日程調整を行います。 

・当院への来談日は、外来棟 1階中央受付の地域連携窓口にお越しください。 

２）当院の産婦人科に通院中の妊婦さん 

・受診を希望される場合は、主治医に相談し、カウンセリングの受診予約をお取りください。 

・再診受付機で受付後、予約時間 15分前までに産婦人科受付までお越しください。 

３）家系図 

カウンセリングの際の参考にさせていただきますので、来院時にはお二人のそれぞれの家系図を

書いてご持参ください（家系図の書き方は別紙を参照ください）。 

４）料金について 

受診は保険診療となりませんので、自費診療の初診料あるいは再診料がかかります。希望される

検査に対する費用も自費診療になりますので、初診時に検査を実施した場合には 3～4 万円程度

（NIPTの採血を実施する場合は 12～15万円程度）かかることがあります。また、妊婦健診にも

含まれないため、母子手帳のチケットは使えません。 
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この用紙を妊婦さんへお渡しください。 


